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MeToauuHi peKOMEHJaIli [0 MPAKTUYHOTO 3aHATTSA IS CaMOCTIHHOI poOoTH
CTYJICHTIB IIiJT YaC MiATOTOBKH J0 IPAKTUIHOTO 3aHATTS Ta HA 3aHATTI MiATOTyBaja;
acuCTeHT Kadeapu BHyTpiHb0i MeauiHu Ne3 3 grusiatpieto binbko B.B.

MetoanuHi peKkOMeH aaIlii epe3aTBepHKeH1 Ha 3acijanHl kadeIpy BHYTPIIIHbOT
MeauHu Ne3 3
dTusiaTpiero




1. AKTyaJIbHICTH TEMHU.

VY cydacHiii MeIMITMHI IMYHOJIOTiS 3aifHsIa 3HAYYIIE MICIIE K rajay3b, IO
PO3BHUBAETHCS, MPOTE HA HET MOKJIAIa0Th HAAIl JIKapl PI3HUX CIEiaTbHOCTEH.
AKTyallbHICTP TEMH TIOJIATa€ B TOMYy, IO TOPYIIEHHS PO3BHUTKY,
nudepeHLiioBaHHs IMyHOKOMIIETEHTHUX KIIITHH, X (DyHKIIOHYBaHHS, CHHTE3Y
iX MPOIYKTIB 200 PEryJisLii UX MPOLECiB BEAYTh O MOPYIIEHb IMyHOJIOTTYHUX
byukmid. I{i mopylieHHS MOXYTh 3aluIIaTHCA O€3CMMITOMHUMH a0
BUSIBJISIFOTHCSA KIIIHIYHO, 1 3a TSDKKICTIO KIIIHIYHI MPOSBU KOJMBAIOTHCSA BiJl
M’SIKHX 10 QaTasibHuX. Taki MopyIeHHs MOXKYTh CTOCYBAaTUCS OCHOBHUX KJIITHH
iMyHHOI cuctemu: T- 1 B-mimdouuris, darouurtiB, IpUPOAHUX KUIEPIB Ta iX
MPOYKTIB: OUTKIB CUCTEMHU KOMIUJIEMEHTY, IMYHOTJIOOYJTiHIB, IIUTOKIHIB.

3HayHa yYacTHMHA MOPYIIEHb NOB’s3aHa 3 YPO/LKEHUMU abo HaOyTHUMH
nedekTaMu NpOAYKIi IMyHOKOMIETEHTHUX KIITHH abo ix ¢yHkuid. [Hmon
BUMNAJAKA IMYHOJE(IIUTIB TOB’S3aHI 3 MaJITHU3AIIEID IMYHOKOMIETEHTHHUX
KJIITHH Ta iX HEKOHTPOJIbOBAHOIO Mpoidepalii€ro, HaIMIpHUM HAKOMUYEHHSIM X
NPOAYKTIB. PI3HOMAaHITHUMM MOXYTb OYTHM KIIHIYHI MpPOSIBU IOPYLIEHb
perymsiii IMyHOJIOTIYHMX (YHKIIM: HeperyJibOBaHOI aKTHUBAIlll CHUCTEMHU
KOMILJIEMEHTY, HEPEryJIbOBaHOT MPOAYKIIIi 1 peleni(ii IUTOKIHIB.

IMyHHa cucTeMa CKIIAJIa€ThCs 3 TAKUX OPTaHiB, SIK KICTKOBUN MO30K, THMYC,
cenes3inka, JiMpaTuyHl BY3JIM, CKym4eHHs JiM(}OinHo1 TKaHUHU. PO3pi3HSII0TH
MEPBUHHI — IIEHTPaJIbH1 (KICTKOBUMA MO30K 1 TUMYC) 1 BTOPUHHI — NepuepudHi
(cenmesinka, miMdaTuyHi BY3JIM, CKYMUeHHA JIM(OiTHOT TKaHWMHHU) OpraHH
IMyHHOI cucTeMu. Bci BOHM B3a€MO3B’si3aH1 CUCTEMOIO KPOBOOOITY, JIIM(OTOKY
1 €EIMHOIO CUCTEMOIO IMyHOPETYJISAIIII.

3aranpHa Mera: 3HAHHS OCHOB (DYHKUIOHYBaHHS MPUPOHKEHOTO Ta
Ha0yTOro IMYHITETY, HEHTPAJIbHUX 1 epU(PEepUIHUX OpraHiB IMyHHOI CUCTEMH,
BIKOBHX aCMEKTIB IMyHOJIOT1].

KonkperHi miji:

1. XapaktepucTthka IEHTPAIbHHX 1 TEpUPEPUIHNX OPTraHiB IMYyHHOI
CUCTEMHU.

2. BusHaueHHs BU/IB IMYHITETY.

3. @akTOpH NPUPOJHKEHOTO IMYHITETY.



4. XapaKkTepHucTUKa aHTUTEHIB.
5. Eranu cnerudivHOro iMyHITETY .
6. CtpykTypa 1 PpyHKLIT IMyHOTTOOYIiHIB.

7. Oco0AMBOCTI TOJIOBHOTO KOMILUIEKCY T1CTOCYMICHOCTI.

IHouaTkoBHUii piBeHb 3HAHb-YMIiHb:

1. OcobamnBocTi PYHKIIOHYBaHHS HEHTPAIbHUX 1 Iepu(epUIHUX OpraHiB IMyHHOI
cucTteMH (KiCTKOBUM MO30K, TUMYC, JIiM(baTUUYHI BY3JIH, CEJIC31HKA).

2. @akTopu YpPOIKEHOTO IMYHITETY: KIITHHHI (MOHOLMTapHO-MakpodaraibHa
CUCTEMa, KIUJIEpHI Ta TpaHyJOLUTapHI KIITUHH), TyMoOpaibHi (cucTema
KOMILJIEMEHTY, IUTOKIHU Ta 1H.).

3. Homynsuii (T- 1 B-mm@ouuTn) Ta cyonomymnsauii (T-xennepu 1-ro 1 2-ro tumy,
T- perynsaropui, T-L[TJI) nimpouuTtis.

4. TIoHATTS PO yPOJKEHUM Ta HAOYTUH IMYHITET.

TeopeanHi NMUTAHHA 10 NIPAKTHYHOI'O 3aHATTS:

1. 3aranpHe NOHATTS NPO TEPMIHU KJIIHIYHA IMYHOJIOT1S T IMYHITET.

2. OcHOBHI QyHKIIi iIMyHHOI CHCTEMH.

3. JleranpHe BUBUYEHHS OpraHiB IMyHHOI CHUCTeMH, iX OyaoBa, (yHKIIi B
peryssuli IMyHHOTO 3aXHUCTY.

4. TIoHATTS PO IMyHOKOMIIETEHTH1 KJIITHHU, PI3HOBU, (DYHKINI B perymsiii
IMYHHOTO 3aXUCTY.

5. Hwurokinu: knacudikailis, mpeacTaBHUKHY, iX OygoBa, QPYHKINT B perymsiii
IMYHHOI BIJTIOBI/I].

6. [loHATTA 1po IMYHOTTIOOYJIiHU, 1X 010JIOTIYHI BIACTUBOCTI.

OcHOBHI MEXaHI3MH PEryJsIli IMyHHOT BIMOBIII.

8. Etanu popmyBaHHS IMyHHOI BiMOBI/II.

~

OpieHToBHA 0CHOBA il

Kniniuna imynonoeis — 11e KIiHIYHA 1 JaOOpaTOpHA JUCIUIIIIHA, KA BUBYAE
oOCTeXeHHs, AIarHOCTUKY 1 JIIKYBaHHS XBOPHUX 3 MATOJOTIYHUMHU IMPOIIECAMH, IO
PO3BUBAIOTHCA B PE3yJbTaTl MOPYLICHHS IMYHHHUX MEXaHI3MIB, a TaKOX THUMHU
BUMAJKaMH, KOJIM IMyHOJIOT1YHI MaHIyJIAIIT € BAXKJIMBOIO YaCTHHORO Tepartii 1 (a00)
npodinakruku (Komronike excriepris BOO3, MCIO, MAACI, 1993).



Imynimem — 11€ €BOJIIOIIMHO 0OYMOBJIEHA CYKYTHICTh PEaKIliii B3aEMOJIIT Mixk
CHUCTEMOIO IMYHITETy 1 OIOJIOTIYHO AaKTUBHUMH areHTamMHu (QHTUIEHaMH), IO
cupsMOBaHI Ha 30epekeHHA (EHOTUIIYHOI TMOCTIMHOCTI  BHYTPIIIHBOTO
cepenoBuIa (roMeocTasy) opraHiamy.

CTPYKTYPA 1 IPUHIUIIU ® YHKIIOHYBAHHS IMYHHOI
CUCTEMH

OcHoBHI (yHKIT IMyHHOI CHCTEMH: KOHTPOJIb 3a QHTUTCHHHUM CTaHOM
BHYTPIIIHBOTO CEPEAOBUIA OPraHi3My, 3aXUCT OpraHi3My BiJ MHaTOr€HHUX
MIKPOOPTaHI3MIB 1 IPOTUITYXJIMHHUN HarisA. Y BUKOHAaHHI IUX (yHKLIA OepyTh
y4acTb SK MEXaHI3MHU HeCNeUr(iuHOro 3axucTy, Tak 1 crneuudpiyHa IMyHHa
BIJIMOBIJIb HA KOHKPETHI 1H(EKI1IH1 a00 myxJinHHI aHTurenu. CrnernudiyHa iMyHHA
BIIMOBIAL MIJICKUIIOE MEXaHI3MH HeCMenU(pIYHOIO 3aXHUCTy, POOHUTH iX OLIbII
IJIECIIPSIMOBAaHUMHU.

Opranu iMyHHOI cHCTEMH

IleHTpaJibHI OpraHv IMYHHOi CHUCTEMH — KICTKOBUM MO30K 1 THUMYC —

BUKOHYIOTh HaWBa)MBIII (yHKII, 3a0€3Meuyro4 CaMOOHOBJIEHHS IMYHHOT
CUCTEMU. Y IIUX OpraHax WAyTb mpoiiecu mpoidepaliii KIITUH-TIONEPEAHHUKIB, 1X
nudepeHIiIoBaHHs 1 J03pIBaHHSA, aX JI0 BUXOJY B IUPKYJAIIIO 1 3aceleHHs
nepudepruyHUX OpraHiB IMYHHOI CHCTEMHU 3pUIUMH IMyHOKOMIIETEHTHUMU
KJIITHHAMU.

Kicmkosuii mo3ok. Yci KIITHHUA KPOBI, Y TOMY YHCI IMyHOKOMIETEHTHI
KJIITUHU, IOXOJIATH 3 MOJINOTEHTHOI CTOBOYPOBOI KIITHHH, SIKa Ja€ IOYATOK PI3HUM
NapocTKaM KPOBOTBOPEHHSI, 30KpeMa MI€JI0-MOHOIUTAPHOMY 1 JiM(OUUTaApHOMY.
Hampsim nudepeHuitoBaHHs paHHIX TMONEPEIHUKIB 3al€KUTh BIJ BIUIMBY iX
MIKPOOTOYEHHSI, BIUIUBY CTPOMAJIbHUX KIITHH KICTKOBOTO MO3Ky. Jlisi okpeMux
IUTOKIHIB Ha KJIITHHU-TIONIEPETHUKH B YMOBAX in Vitro BUSABIISETHCS CTUMYJISAIIEIO
3pOCTaHHS OKPEMHUX KOJIOHIH, 1[0 CKIIAAAI0THCS 3 IEWKOIIUTIB IEBHOTO THITY. 3BiJICH
ix Ha3Ba — KosoHiectumymoroui uuHHHUKH GM-CSF, G-CSF, M-CSF.
['paHynOUMUTapHO-MOHOIIUTAPHUM YWHHUK CTUMYJIOE MpOdiQepalito paHHIX
3arajbHUX KIITUH-TIONEPEIHUKIB MI€I0-MOHOILMTONOE3a. ['paHylonuTapHuii 1
MOHOIUTAPHUNA YHHHUKH CTUMYJIOIOTh KIITHHH-TIONEPETHUKA KOXXHOTO 3
napoctkiB. [lle Oinbn yHIBepcabHUM € Tak 3BaHui MynbTH-CSF (iHTepineiikin-3),
KU CTUMYJIOE BCl MAapOCTKH KPOBOTBOpeHH:S. [IpomyueHTtamu mux pocTOBUX
YUHHUKIB Ta IHIIMX IUTOKIHIB € CTPOMAaJbHI KIITHHH KICTKOBOTO MO3KY,
Makpodaru 1 aktuBoBaHi Jimporutu. IHTepnelikin-1 ¥ iHTEepneilkiH-6 €



CHUHEPriCTaMH KOJOHIECTUMYJIIOIYMX YHHHUKIB Yy CTUMYJLII mpodideparii
KJIITHH-TIOTIEPETHUKIB 200 1HIYKYIOTh IMTPOAYKIIII0 POCTOBUX YMHHHUKIB.

Tumyc (8unouxosa 3ano3a) € €IUHAM OPTraHOM IMYHHOI CHCTEMH, IO
MiAIa€ThCsl MBHIKINA BikoBiKM iHBOMoMmii. [Iporsrom mepmmux 50 pokiB KUTTS
MIOpIYHO BTpadaeTbcss MmO 3% ICTUHHO THUMIYHOI TKaHWHI, SKa ITOCTYIIOBO
3aMINIAE€ThCS JKUPOBOIO 1 CHOIYYHOIO TKAHWHOK. BiAMOBIAHO B3HIKYETHCSA 1
npoaykiis T-mimdonurtie. HaiiBuma npoaykiis T-mimdbonuTtiB 30epira€rbes a0
JIBOX POKIB JKHUTTS, a MOTIM MBHUAKO nagae. [IpoTe, ciia 3a3HaYUTH, 110 KIJIBKICTB T-
JTIMQOIUTIB y IMUPKYJIALIl 30epiracTbCcsi Ha JOCITHYTOMY piBHI. Piu y Tomy, 110
3HAYHY YaCTUHY Nony i T-1iM(OoMTIB CKIIaTat0Th KIITHHH, K1 JIOBTO KUBYTh 1
HE TOTPEOYIOTh MOCTIHHOTO OHOBJIEHHSA. TOMYy 4YHCENbHICTh T-KIITHUH MOXKeE
NIATPUMYBATHCS B JIOPOCIOMY OpraHi3mi 1 3a BICYTHOCTI TUMYycCy. buibin Toro,
3putt T-miMouuTy migAalOThCsl TaK 3BaHIM «KJIOHAIBHIM €KCHaHCI», TOOTO
BUOOpUI mposideparii y BiAMOBIIb HA 3yCTPIY 31 CBOIM aHTUTE€HOM, 3a PaXyHOK
YOTO iX YHCEIBHICTh 3POCTAE.

Ilepudepuyni opranu iMyHHOi cuctemu. [lepudepuuni opranu iMyHHOL

CUCTEMU — JIIM(pATUYHI BY3JIH, celie3iHKa 1 JiM(]oigHa TKAaHUHA, 1[0 ACOLIIOETHCS 13
CIIM30BUMHU OOOJIOHKAMH, — € MICIIEM 3yCTpiul aHTUTEHIB 3 IMyYHOKOMIIETEHTHUMU
KJIITUHAMH, MICIEM pO3IMi3HABAHHS AaHTUIEHA 1 PO3BUTKY CHEIU(pIYHOT IMYHHOI
BIJIMOBI/II, MICIIEM B3a€MOJII IMYHOKOMIIETEHTHHX KIITHUH, iX Tpodideparii
(KJIOHANBHOT ~ €KCMaHCil), AaHTUIEeH-3QJIEXHOTO JU(EpEeHIIIOBaHH 1 MICIEM
HAKOIMWYEHHS MPOJIyKTIB IMyHHOI BIAMOBIII.

Jlimghamuuni  6y3nu  QYHKIIOHYIOTH SK CBO€piAHI (GUIBTpU  JiMH,
3aTPUMYIOUM MIKPOOPTaHi3MH Ta 1HII YaCTUHKH, 110 TOTpanuiu B JiMdy. Pazom 3
TUM, JIMPOBY3IH € 9 MicueM B3a€MO[li IMyHOKOMMIETEHTHUX KIITUH Y XOIl
cnenu@iyHOT IMYHHOI BIJANOBIJI, MICHEM CHHTE3y AaHTUTUI-IMyHOTJIOOYIIIHIB,
MICLIEM, JI€ PO3ITPYIOTHCS MO/AIT KJIITUHHO-OMOCEPEIKOBAHOTO IMYHITETY.

TkanuHa niMQpOBY3Ja CKIAJAETHCS 13 30BHIITHROTO KOPTUKAJIBHOTO 1Py, B
SKOMY CKYIMUEHHS KIITUH YTBOPIOIOTH (DOJIKYJIM, YaCTKOBO — 13 3apOJKOBUMH
[IEHTPaMH, 1 BHYTPIIIHHOTO MO3KOBOTO IMAPy 3 MEHIIUM BMICTOM JIM(OIHUTIB Y
NO€HAHHI 3 Makpodaramu, siKi 30cepekeHi Mo Xoay JiM(paTUYHUX 1 CYAMHHUX
CUHYCIB.

Cenesinka. Y cenesiHil, sk 1 B 1iMpoBy3nax, € T-3anexHi 1 B-3anexHi 30Hu.
CenesiHka € MicIleM pO3Mi3HABAHHS AHTUTEHA, aHTUTEH3AICKHOT mposmideparii 1
nudepenitiroBanss T- 1 B-nmimdonuri, iX akTUBallli, a TAKOXK MPOIYKIIi 1 CeKperi
cnenuIYHUX aHTUTLT 1IMYHOINIOOYJiHIB. OCHOBHA BIJIMIHHICTH CEJIE3IHKH BIJ



JiMQOBY3JIB TOJNSITaE B TOMY, IO CEJlE€31HKAa € MICIHeM cherudiqHoi IMyHHOI
BIJIMIOBI/Il HA AaHTUTEHH, SIK1 IUPKYJIIOIOTH B KPOBI, a B IM(OBY31ax Bi10OyBarOThCS
mporiecy crienugpigyHol IMyHHOT BIAMOBIAI HA aHTUT€HHU, 110 TOTPAIUIAIOTh Y MYy .

Jlimgoiona mkanuna, wo acoyitoemvcsa i3 CIU30BUMU  OOOJOHKAMU.
CkymyeHHs TiMQOLHUTIB, MaKpoQaris Ta IHIINX JONOMDKHUX KIITHH Oy BUSBIICHI
y Ckjaai 0araTbOX OpraHiB 1 TKaHWH, OCOOJIMBO y CKJIaJll CIU30BUX OOOJOHOK.
besnocepennbo mig MyKO3HHUM EIITENIEM y TICHOMY 3B’SI3Ky 3 eMiTealbHUMU
KIIITHHAMU PO3TaIIOBYIOThCsA JiMpouuTh [leliepoBux OISIIOK TOHKOTO KUIIEYHUKA,
aiM@oinHuX GOMIKYIIB aneHAUKCY, MHUTJATUKIB TI0TKU, JIM(POiTHUX (POTIKYIIB
M1CIIM30BOTO IIapy BEPXHIX AUXAIBbHUX IUISIXIB 1 OPOHXIB, CEYOCTATEBOTO TPAKTY.

IMyHOKOMIIETEHTHI KJIITHUHH

IMyHOKOMITETEHTHI KJIITUHU 3HAaXOASATHCA B CTaHI PEHUPKYJSIi, TOOTO
NOCTIIHO B1I0YBa€ThCA OOMIH KIITHHAMHU MK KpOB’I0, JiM(}Or0 1 JiM(pOiTHUMU
opranamu. Lle HeoOXimHO /7151 peanizaiii cienu(igHoi IMyHHOT BIATOBII1, OCKUTBKH
IMyHHa CHCT€Ma MOBMHHA OYyTH TOTOBa BIJMOBICTM Ha OyIb-sikuil 3 Oe3miul
Yy>KOP1IHUX aHTUTEHIB, 1110 MOTPAIUIAE B Oy Ib-IKYy AUISTHKY Tija. OCKUIbKU KOKHUN
OKpEMHU aHTUTEH PO3IMI3HAETHCS JIUIIE AYKE HEBEIMKOIO YaCTUHOIO MOMYJISIil
JIM(}OUUTIB, TIIBKH MOCTIAHA PELUPKYJIALISL MOKE CTBOPUTH YMOBHU JUIsl 3yCTpiyl
KOKHOT'O aHTUTeHa 3 oAMHUYHUMHU 10 mimdonuramu, 1mo HecyTh crenudiuHl I
HBOTO AHTUTECH-PO3UITYKYIOYl PELETITOPH.

VY nponeci nudepeHiiroBaHHS Ha MeMOpaHax KIITHH CUCTEMU IMYHITETY
3 SIBJISIFOTBCS PI3HI MAKPOMOJIEKYJIM — MapKepu, IO BIAMOBIAAIOTH MEBHIA CTali
PO3BUTKY KJIITUHHUX TOMyJisiiliid. Boun otpumanu nassy CD-anTureHnis (Big aHri.
clusters of differentiation — knactepu mudepeHnmitoBanHs).

* CD3 — necyTs Bci 3puti T-nimdornuty, a HE3pLIi — B IUTOIIa3Mi, 3a0e31euye
nepeaavy curuany Bif T-kmiTuHHOTO aHTUreH-crenudiunoro perentopa (TKP) B
IIUTOIIIa3MYy.

* CD4 — wmapkep T-xenmepiB, TpaHCMEMOpaHHMI TIIKOMPOTEiH, OJUH 3
penientopiB Bipycy imyHonedinmuty moaunau (BLJI), € Ha aeskux MOHOIMTAX,
KJIITUHAX TJii, Oepe ydacTb y pO3Mi3HABaHHI AHTUIEHIB, IO ACOLIIOIOTHCS 3
monekyinamu MHC 1l knacy.

* CD8 — mapkep T-cympecopiB 1 IUTOTOKCUYHUX JIIMQOIUTIB, HOTO MArOTh
nesiki NK-kimituHu, 3amy4yaeTbest 10 pO3Mi3HABaHHS aHTUTEHIB 32 YYaCTIO MOJIEKY
MHC | xnacy.



« CD16 — wmapkep HatypanmbHux kuiepiB (NK-xmiTuH), mMoHOUMTIB, FC-
peuenTtop s 1gG.

* CD19 — mae npe-B-nmimdouutu 1 B-nmimdoruty, BiH € YaCTUHOI IXHHOTO
PEIENTOPHOTO KOMITIEKCY, 3alydaeThCs 10 1X aKTHBaIlli (CHTHAJNT TPaHCHYKIII,
acouiioBanuii 3 CD21).

» CD22 — € Ha 3pumx B-nmimdonmrax, Moiiekyna aaresii, mjacwmiroe antu-lg
1HyKOBaHY aKTHBaIlio B-kimiTuH.

* CD25 — € na aktuBoBanux T- 1 B-nmmMdouurax 1 makpodarax, 6epe ydactb
B YTBOPEHHI pelenTopa IHTepehHKiHa-2, CKUA€ThCS 3 aKTUBOBAHUX JIIM(OITUTIB.

JlimpouuTy — 1€ €IWHI KIITHHH OpraHi3My, 3J7aTHI craerudiaHo
PO3ITi3HABATH 1 PO3PI3HATH Pi3HI AHTUTEHH 1 BIJOBIATH aKTUBAIII€I0 HA KOHTAKT 3
NEBHUM aHTUTeHOM. [Ipu BenbMH cX0kiii MOpQoJIOTii Masll TIMPOIUTH IIIATHCSA Ha
JIB1 MTOMYJIALI, 10 MArOTh Pi3HI (PYHKINT 1 TPOIYKYIOTh Pi3HI OLIKH.

B-nimppoyumu. Y monunau B-nimdouuty 103piBatoTh y KICTKOBOMY MO3KY.
B-niMmpounutn  po3Mi3HAIOTE ~ AHTUIEHM  CHEHU(PIYHUMHU  peLenTopamu
IMyHOTJI00YyJIIHOBOI MPUPOJAH, SIKI B MIPY JO3pIBaHHS EKCIPECYIOThCS Ha IX
MeMOpaHax. B3aemoisi aHTUTeHy 3 TAKUMH PEIeNITOPaMHU € CUTHAJIOM akTuBaiii B-
JTIMQOIMUTIB Ta iX aHTUTCH-3aJICKHOTO TU(EPEeHITIIOBaHHS B IIA3MaTHYHI KIIITHHH,
110 aKTUBHO MPOAYKYIOTh 1 CEKPETYIOTh Crieli(DiuHi I JTaHOTO AaHTUTECHY aHTUTLIA
— IMyHOTJI00YJIIHH.

T-nimgpoyumu OTpUMaTH CBOIO HA3BYy B 3B’S3KY 3 iX IU(EpEeHIIIOBaHHAM Y
tumycl. 3pim T-mimporutu (CD2, CD3) Ha BiAMiHY Bia HE3pUIMX (TUMOIUTIB —
CD2) 3natHi Bianosigatu npoiidepariecto Ha T-kimiTuHHI MiTOreHH. [1o QyHKITIAX
cepen T-mimdouuTiB po3pizusorh edextopHi (CD8 muroTokcnuHi diMpouut —
CTL) 1 perynsaropsi (CD4+ T-xennepu-Th) cyOnomysitii.

T-xennepu CTUMYJIIOIOTh npodidepartito 1 muepeHITiFOBaHHS
IUTOTOKCUYHUX JiMpouuTiB, B-kiaiTuH 1 yrBOopeHHs aHTuTin. Tob6To T-xenmepu
MalTh XelnepHy (QyHKII0 (CTUMYIIOOTh B-miMouutu nans  npomykii
IMyHOTJI00YJIIHIB) 1 IHAYKTOPHY (QYHKIII0 (CTUMYIIOIOTH THpodideparnio i
nrdepeHItitoBaHHS [MUTOTOKCHYHUX JTIM(OINTIB, IO BiANOBIIAIOTh HA PO3YMHHI
aHTUTECHU MpoTiPepaliero 1 IPOAYKII€ TIM(OKIHIB).

T-xenmnepu 1-ro tuny (Thl) ekcnpecyioTs audepeHIiiOBOYHI aHTUTE€HU
CD3, CD4, CD45Ra. lle — akTtuBaTtopu KIITHHHOTO IMYHITETY, HaTypalbHHX



KiepiB 1 MoHoUUTIB. [Ipoaykyroun iHTepaeikinu-2, 3, 12, IOH-y 1 ®HO-0, BoHn
BUKJIMKAIOTh aKTUBAII0 IUTOTOKCHYHUX T-MMQOIUTIB 1 HAaTypaJdbHUX KiJepiB,
npouidepamniro T- i B-mimdoruTis, mpoaykiiro utokiHiB i cuaTe3 IgM, IgG2. Thl
3a0€3MeYyI0Th IMYyHITET MPOTU BIpYyCiB, BHYTPIKIITUHHUX OaKTepiil 1 OHKOT€HHUX
KIiTHH. AKTHBHICTH Thl monasmnsie iHTepnekin-10.

T-xennepu 2-ro tumny (Th2) matote nudepenmiiioouni anturenu CD3, CDA4,
CD29 1 BiamoBimaroTh 3a Koorepamiro 3 B-kimitmHamMu. BoHUM aKTUBYIOTH
TYMOpaJIbHY IMYHHY BIIIOBIIb 1 ajepriyHe 3ananeHds. CTUMYIIOIYH MPOIYKIIIO
Ia3MaTUYHUMU KIIITHHaMH iMyHOrnoOymniHiB I1gG4 1 IgA, Th2, 3a6esneuyioTs
IMYHITET IPOTH 3BUYANHMX (TIO3aKIITUHHUX ) OaKTEPiii 1 iX TOKCHHIB.

Hamypanoni xinepu (NK-xnimunu) € cyOnomyJisii€ro JiMQOIHUTIB, IO
TMOXOATh 3 KICTKOBOMO3KOBUX MONEPEIHHUKIB. IX MOP(OIOriuHi 03HAKU — BENHKI
PO3MIpH 1 HASIBHICTh TPAHYJ y IIUTOIUIA3MI — € MIJICTABOIO JJISl 1X JAPYroi Ha3BU —
Bemuki  rpaHymsapHi  mimpomutn  (BIJI). Ix  ocHoBHa  dyHKIiOHaTBHA
XapakTepUucTHUKa — 3JaTHICTh BOWUBATH Jeski myxiauHHI kimituHd. 14 HK
PO3BUBAIOTHCA HE3aJIEKHO BiJl T- 1 B-miM@ouuTiB 1 HE HECYTh XapakTepHux s T-
1 B-niM(pouuTiB MOBEpXHEBUX MapKePIB.

Momnonyxkneapui ¢acoyumu. Jlpyry BeIUKY MOMYJSIIO0 KIITUH IMYHHOI
CUCTEMH CKJaJa€ CUCTEMa MOHOHYKJeapHuUX (arouuTiB, sKa BKIIOYAE
KICTKOBOMO3KOBI IOINEPEIHUKH, 110 TOXOIATh 3 €IWHOI CTOBOYPOBOi KIIITHHH, —
MOHOOJIACT 1 MPOMOHOIIUT, IUPKYJIIOIOYUN y KPOBI MOHOIIUT 1 3piil TKAaHWHHI
Makpodaru. MoHoHykieapHi ¢aronutu 3a0e3MeuyloTh |y 3HAuYHIA  MIpi
Hecneuu(iuHuid 3aXUCT OpraHi3My 3a PaxyHOK CBO€i (aromurtapHoi (QyHKIII.
Mouiekyiu, 110 CEKPETYIOThCS MakpodaraMu, BUKOHYIOTh €()EKTOPHI 1 pEryIsTOpHI
¢bynkuii. [Tpu popmyBanHi cienrgpiyHOi IMyHHOT BiANOB1I1 MaKpo(haru BAKOHYIOTh
byHKIIII0 TIpeicTaBieHHs (TIpe3eHTallli) aHTUTeHA.

Jlenopummui xknimunu i knimuuu Jlaneepeanca MarOTh KICTKOBO-MO3KOBE
MOXOKEHHs. PO3pi3HAIOTH (POJIIKYJSAPHI M 1HTEpAUTITANbHI JASHIPUTHI KIITHHU.
[Mepuri BusiBisiioTh y B-30Hax niMpaTUYHUX BY3JiB 1 CEJI€31HKH, BOHM MalOTh Ha
CBOil moBepxHi1 penentop n0 Fc-pparmenra iMmyHOrnoOymiHIB, ajle mo30aBieH1
autureHis MHC «kmacy II, BoHM mnpe3eHTyIOTh aHTUTeH B-mimdoruram.
[aTepauriTanbHi  ACHAPUTHI KIITHHH MICTAThCA B T-KIITHHHHUX JUISHKAX
JiM(paTUYHUX BY3JIB 1 CeJIe31HKH, MalOTh Ha CBOil moBepxHi anturenn MHC knacy
II, ane He MictaTh peuentopu A0 Fc-pparmenrta, OepyTh y4yacTh y mpe3eHTallli
aHTureHa juis T-mmoIuTiB.



I'panynoyumu. B edpextopHiit Pa3zi crienudpiuyHoi IMyHHOT BIIMOBIII MOXYTh
OpaTu ydacTb ¥ 1HIII JIGHKOIUTH KpPOBI: TpaHyJoUUTH ab0 MomMOopgHOSIEpHI
agevikormtu. LI  KITHHH  CKIQAalOTh  MEpIIy  JIHIIO  HECHeru(piqyHOro
IPOTUMIKPOOHOTO 3axucTy. BoHU nmepmmmu MoO1TI3yIOTHCS Y BOTHUIIIE 3alaJICHHS
a6o 1Hdexii, 1 BiJ X (parouuTapHOi aKTUBHOCTI 3aJICKHUTH eiMiHaIA 30y THUKIB.

uToKiHM

[uToKiHM € TPOAYKTAaMHU IMYHOKOMIIETEHTHHUX KJIITHH, 1 B TOH K€ dYac
IMyHOKOMIIETCHTHI KIITHHH CIIyX)aTh MIMICHIMH [ii [HUTOKUHIB. (OCHOBHI
MEXaHi3MU Jii I[UTOKIHIB MOXHa PpO3JAUIATA Ha: POCTOBI YWHHUKH, IO
KOHTPOJIIOIOTH MPOAYKIII0 IMyHOKOMIIETEHTHUX KJIITHH; Mpo3anajibHi [IUTOKIHH,
o 3a0e3neuyoTh MOOUTI3AIli0 1 aKTHBAIll0 KIITHH — YYacHHUKIB 3arajcHHS;
NpOTHU3aNaIbHI IIUTOKIHU 3 QJIbTEPHATUBHUM XapaKTepoM Jii, IO OOMEXYIOTh
PO3BUTOK 3amajeHHs; HUTOKIHM, 1[0 PETYJIOITh KIITHHHY 1 TYMOPalbHy IMyHHY
BIJINIOBI/Ib; IUTOKIHMU, IO MarTh BiacHl edekTopHi ¢yHKI (IPOTUBIPYCHI,
IIUTOTOKCHYHI).

IIpozananvui uumokinu.

Intepaeiikin 1 (IL-1). [Tpoaykyerbes MakpodaranbHuMu KinituHamu. 1J1-1
crpusie ToMy, o T-miMpOIUTH-XeNnepu MOYNHAIOTH MpoayKyBaTH 1J1-2.

ITix nazBoro inTepaeiikin 1 (IL-1) 06’eqnano aBa mominentuau: IL-1a 1 IL-
1B, mo MarwTh MMUPOKHA CHEKTP Mpo3anajbHOl, METa0oMIyHOi, ()1310J0TIUHOT,
reéMOINOETUYHOI Ta IMYHOJIOTTYHOI aKTUBHOCTI.

Inrepaeiikin 2 (IL-2) Bigomuii sik hakTop pocTy AiMGPOLUTIB, TOOTO OIIOK,
1o crpusie nporidepaii gsimponuTis. [Tpoaykyerscs Thl.

Inrepaeiikin 3 (IL-3) npoaykyeTbcsi akTHBOBaHUMHU T-KITITHHAMH 1 Mae
3JIaTHICTh MOCUJIFOBATHU MpOoJiipepariio BC1X FeMONOETHYHUX KIIITHH.

Inrepaeiikin 5 (IL-5) — eco3unodinpHuii ¢dakrop. Crpuse akTUBAIT
€03uHOQITIB 1 TOJAOBKYE TEPMIH IXHHOI IEPCUCTEHIIIT Y BOTHHUIIIAX €03WHO(ITEHOTO
3arajcHHs.

Inrepaeiikin 6 (IL-6) € MyapTHQYHKI[IOHATBHAM IUTOKIHOM, SIKHi
OPOAYKYIOTH SIK JIM(OigHI, TaKk 1 HETIMQOINHI KIITHHU 1 SIKUH PEryiIoe IMyHHY
BIIMOBIb, TOCTpoda3Hy 3amajibHy BIAMNOBAL 1 reMorioe3. OIHIED 3 OCHOBHUX
¢bynkuiid IL-6 € perymnsmis npoiieciB A03piBaHHS aHTUTUI-MPOAYKYIOUMX KIIITHUH 3



B-nimdoruTiB 1 camoi nmpoaykiii iMmyHornnoOymiHiB. IL-6 O6epe ydacTh TakoX B
axktuBarii T-miMQoIuTiB.

InTepueiikin 8 (IL-8) npoaykyioTh MOHOIUTH, MaKpodard ¥ iHIIi KIITHHH:
Heitpodinu, T-mimboruTH, TPUPOAHI KUIEpH, EHAOTENladbHI  KIITHUHH,
$10pob1acTH, XOHAPOIMTH, KEPATUHOILIUTH.

Intepaeiikin 10 (IL-10) — cynpecopHuil iHTEpICHKIH, TPOAYKYETHCS TaK
camo, gk [JI-4 1 I'JI-5, Th2. € qurtokinom, sxkuii npurHiuye @ynkiionyBans Thl.

InTepuaeiikin 12 (IL-12) npoaykyioTh MOHOIMTH, Makpodaru, a TakKoX
JCHAPUTHI KIITHHHU, HEUTPO(TK, akTUBOBaH1 JiMpouuTu. [HAyKTOpaMu CUHTE3Y
LIUTOKIHY CITy’KaThb MIKpOOHI KOMIIOHEHTH 1 MPOAyKTU. OCTaHHIMU poKaMu Oyjio
nmoka3zano, mo IL-12 € KIOYOBMM IIMTOKIHOM JJIS TIOCHJICHHS KJIITUHHO-
OTIOCEPEIKOBAHOT IMyHHOI BIJAMOBIAI Ta 1HiIalil €pEeKTUBHOTO 3aXUCTy MPOTH
BIpYCiB, OaKTepiil, TPUOKIB 1 MPOCTIIINX.

®axkrop Hekpody nyxuuHu-agabpa (TNF-o), BIH XK€ KaXeKTUH —
MOJIMENTUIHUNA IUTOKIH, IO BUKOHYE PEryJATOpHI Ta edekTopHi (yHKII B
IMyHHIM BiamoBial 1 3ananeHHi. OcHoBHI npoayneHTH TNF-o — MoHonuth 1
Makpodaru, ajie € I1HII TPOAYHEHTH: JIMQPOIMTH KpPOBi, MNPUPOJHI KUIEpH,
IpaHyJIoOUUTH KpoBi, T-miMbonuTapHi KIITUHHI JIiHIi.

ImyHoOr100y1iHM

[IponykramMu TyMOpaJIbHOI IMYHHOI BIJAIMOBIAlI € cneuu@iyHi aHTUTLIA —
imyHornoOymiau. [le Benmuki, ckimaaHoi OyJOBM MOJIEKYJM TJIIKOMPOTEiHIB, IO
CKJIQJAaIOTHCS 3 BAXKKUX 1 JICTKUX MOJIINEOTUAHUX JIAHIIOT1B.

Bionoziuni eracmueocmi iMyHo2100VIIHIE.

Monekyna iMyHOTJI00yJiHY (aHTHUTIIa) BUKOHYE JIBa TUMH (DYHKIIIA: CKPITUJICHHS
AHTUTEHY Ha OCHOBI CHENU(}IYHOTO PO3MI3HABAHHS €IMITONAa aHTUTEHA MapaToroM
anTuTiNa 1 epexropHi PyHkiii. Po3mizHaBaHHS 1 CKPITUICHHS] aHTUTCHHHUX €ITITOIIIB
€ (yHKIIE BaplabenbHUX MAUISHOK IMyHOTJoOymiHa, a edekTopHl (yHKIl
BU3HAYAIOTHCA KOHCTAHTHOIO NUISHKOIO. CKpITJICHHS aHTUTEHA MPUBOJIUTH 10
KOH(pOopMaIliiHUX 3MiH B KOHCTaHTHINA AUISHIN, SIK1 BIIOMBAIOThCSA Ha €()EKTOPHUX
GyHKLISIX aHTUTUL: 3B’sI3yBaHHI KomIiuieMeHTy, B3aemonii 3 FCR, excmpecii
AUTOAHTUTEHIB Ta 1H.



®di3uyHi, aHTUTEHHI 1 (YHKIIOHAJBHI BIAMIHHOCTI MIDXXK KOHCTAaHTHUMH
JIUISHKAMU BH3HAYAIOTh 5 OCHOBHUX KJIACiB BaXKKHX jJaHIoriB — M, G, A, E1D 1
BIJIMOBITHI 1M 5 KJ1aciB IMyHOTJI00YMiHIB. Y OUIBIIOCTI BUIMX O10JOTIYHUX BHIIB
MPUCYTHI aHTUTLJIA BCIX 5 KJIaciB.

IgM. V nporeci eBomronii antuTina kiacy IgM 3’aBunucs neprrvu. Boru
K TEPIIUMHU CUHTE3YIOThCS Y BIAMOBIAb HA MEPBUHHY AHTUTECHHY CTHUMYJIAIIIO,
To0TO IgM € M™Mapkepamu nepBUHHOI iMyHHOI BiamoBiai. CekperyroTbes B-
aimbonmTaMu Ha 4-5-Ty 100y MiCIs CTUMYJISIIT aHTUTEHOM.

19G — anTurina kinacy IgG, npu iMyHHIH BIATOBII 3’ IBISIFOTHCS] B CUPOBATII
yemia 3a IgM. IgG cunrtesyrotbes 3pumumu  T-miMmdouutamMmu B pe3yJibTari
cneru(i19HOT aJanTUBHOT IMYHHOI BIAMOBI/I, 3’ IBJISIIOTHCS Y KpoBi uepe3 14-16 nHiB
3 MOMEHTY aHTHT€HHOI CTUMYJIALII 1 JOCATAIOTh MaKcuMyMy Ha 21-24-ii neHsb.

IgA — OCHOBHI aHTHUTIJIA, IO MICTATHCS B CEKPETI, B JICTCHAX, KUIICYHUKY,
cedyi. MarTh JI0JATKOBY CTPYKTYPY — CEKPETOpPHHN KOMIIOHEHT, IO obepirae
MOJIEKYJIy aHTUTLIa Bia posmieruioBands. OcHoBHa (yHKIs IgA — 3amobiratu
MIPOHUKHEHHIO aHTUTEHIB 13 30BHIIIHIX TTOBEPXOHb Y TKAaHUHHU.

IgE 3matHi yepe3 Fc-dparmeHT 3B’s3yBaTHCS 3 ONMACHCTUMHU KIITHHAMH 1
CTUMYJIIOBATH iX JETPaHyJIAIIIO.

IgD nitoTh Ha noBepxHI B-KIITHH, BAKOHYIOUH PETyIIIOr0Yl (yHKIIII.

Peryasinisi XislJIbHOCTI IMYHHOI CHCTEMH

OcHoBHa QyHKUIA 3piauX T-mMQPOLMTIB — 1€ PO3MI3HABAHHS 4YY>KOPIIHUX
AHTUTCHHUX MEeNTHU/IIB Y KOMIUIEKC] 3 BIACHUMH aHTUT€HAMHU TKAHUHHOI CyMICHOCTI
Ha MOBEPXHI JOMOMDKHHMX (aHTUTEH-TIPE3CHTYIOUNX) KIIITUH a00 MOBEpXHi Oynib-
AKUX KIITUH-MiIeHed opraHismy. Jlns BukoHanHsa i€l ¢yHkuii T-mimdommtu
MOBUHHI OyTH 37aTHI PO3Mi3HABAaTH BJACHI AHTUTECHU TKAHUHHOI CYMICHOCTI,
crienudiyH1 U1 KOKHOTO 1HIUBIAYyMA.

Cenexuiss TUMOIMTIB MPOXOAuTh y JABa etanu. lliciga Toro sk Ha
1HaUBITyanbHOMY TUMOITUTI ekcrpecyeThesi PTK #ioro yHikansHOT crienndigHoCTi,
KJIITHHA BCTYIA€ B €Tall MO3UTUBHOI cesekiii. /[ Toro mob6 BUKUTH 1 BCTYIIUTH B
HACTYIIHI €Tanmu PO3BUTKY, TUMOIIUT TMOBHHEH MPOSBUTH 3[IaTHICTh PO3IMi3HABATH
BJIACHI AHTUT€HM TKAaHUHHOI CYMICHOCTI, IO EKCIIPECOBaHI Ha emiTeaIbHUX
KIITUHAX KOpW TuMycy. Tumonmtu 3 Takumu BianoBigHumMu PTK orpumytors
CUTHAJI TOJANIbIIOTO audepeHiitoBands. BoHu BigiOpani Ha erami MO3UTHBHOI



CeJIEKIIi1 1 BCTYNarTh Y HACTYNMHUM eTan. Ha Mexi KipKOBOTO 1 MO3KOBOIO IIapiB
TUMycCa J03piBal04i THUMOIMTH 3YCTPIYAIOTHCA 3 JACHIPUTHUMU KIITHHAMH 1
Makpodaramu. DYHKIS NUX KIITAH — MPE3CHTAIllsl AaHTUTCHHUX IMENTUIIB Y
KOMIUIEKC] 3 BIACHUMH aHTHUT€HAMHU TKAHWHHOI CyMICHOCTI JIJIsl po3mi3HaBaHHs T-
aimporuTaMu. Y JaHOMY BHUIAJKY I KIITHHH MPEACTABISIIOTH MENTHAU CaMOTO
Opranizmy — (pparMeHTH aBTOAHTHUTEHiB, SKi MOXKYTh 3aHOCUTHCS B TUMYC 3 TOKOM
kpoBi. Ha BigMiHy Bijg 3putoro T-miMmdornuTa, sIKMM MpuU 3yCcTpidi 3 aHTUTCHHUM
nentuaoM, cnenudiuaum s voro PTK, oTpuMye curHan axtuBaiili, He3piii
TUMOIIUTA B TUMYCI Tipu posmizHaBaHHi crienudiuyanx st ix PTK anturennmx
MENTUIIB OTPUMYIOTh CHUTHAJ TEHETUYHO 3alpOrPaMOBAHOI CMEpPTI — amomTo3y.
TakuM YWHOM iile HeraTHMBHA CEJEKI[S aBTOPEAKTUBHUX T-miM@ouuTie. Y
pe3yabTaTi MO3UTUBHOI 1 HETaTUBHOT CEJIEKIl 3 TUMyca B KPOBOTIK 1 JIMQOiIHI
OpraHu TMOCTYIMAalTh TIIBKK Taki T-mimMdormtu, ski HecyTb PTK, 3maTHi
pO3ITi3HABATH BJIACH1 MOJIEKYJIM TKAHUHHOI CYyMICHOCTI B KOMIUIEKCI 3 MENTUTHUMU
dbparMeHTaMu 4y X)OpiTHUX OUIKIB 1 HE3JaTHI pO3IMi3HABAaTH iX B KOMIUIEKCI 3
ABTOAQHTUTCHHUMHU TETHIAMH.

ATonTo3 JEXUTh B OCHOBI TaKuMX BaKJIMBUX IMPOIIECIB, SIK MO3UTHUBHA 1
HeraTuBHa cenekuiss T- 1 cenekuis B-miMmdoruTie, 3arudens aiMQOLMTIB, IO
IHAYKY€ETbCSI  TJIIOKOKOPTHKOIZaMH,  3aruOenb  KJIITHH, 1[I0  BUKJIHMKaHA
OMPOMIHIOBaHHSIM, HarpiBoM a0o0 BIJCYTHICTIO CHEU(IYHUX POCTOBUX YMHHUKIB.
Imynonediuur npu BlJI-iHdekiii BuU3HAYa€TbCsl MOPYLIIEHHAMH B KOHTPOJI1
anonto3y. IluTtoTOoKCWMYHI MIMPOUUTH 1 AHTUTIIA OO JEAKHX [MOBEPXHEBUX
AHTUTEHIB 1HAYKYIOTh amonTo3 y KITHHaX-MimeHsXx. [[eHTpaqbHuM MexaHi3MoM
PO3BUTKY IMyHHOT BIATIOBI/Il € TEHETHYHE OOMEKEHHS, SIKE MOJISITa€ B TOMY, IO JIJIs
MPUPOJIHOI B3a€EMOJIIi KJIITUH B IMYHHINA BIAMOBIAI HEOOXiHA HASBHICTh Ha IX
MeMOpaHax aHTUIEHIB T'OJIOBHOTO Komiuiekcy rictocyMicHocTi (MHC) nanoro
TEHOTHUITY («CBOIX»).

Eranu iMmyHHoOI Bixnosiaui:

1. TlpencraBrneHHs aHTUTeHAa (AHTUTEH-TIPE3EHTAIlis). SKIO aHTUTEH
KOPIYCKYJIApHUH (MiKpoO a0o 1HIIIa YaCTUHKA), TO BIH 3aXOIUTIOETHCS Makpodaramu
1 mepetpaBitoeTbest y (arocoMi. HeBenuki menTuau 3HOBY EKCIPECYIOThCS Ha
MeMOpani B komiuiekci 3 HLA-DR anturenom Il kmacy 1 nmpexacraBisitorbest T-
xennepaMm (I curnan). OnHoyacHo Makpodar aktuByeTbes 1 Buaisge IL-1 ta iHmn
IUTOKIHU, 1110 akTUBYIOTh T-xenmnepu (Il curnan). Makpodaru, o CTUMyTHOIOThCS
OaxTepismu, BUAULAIOTH [L-12, mo miacumroe nudepeniiroBanns T-xenmnepis B Thl.
SKI10 aHTUreH NpeACTaBIA0Th B-nmiMpounTtu, To BuHMKa0Th Th2,



2. InnyktuBHa a3za. Thl, i/ado Th2, orpumasiiu 2 curHany Bij Makpodaris,
BUJIIJISIIOTH BIAMOBIAHUN HAOIp IMTOKIHIB, SKI CTUMYIOIOTH mpomidepario T-
aimbonuTiB, a Takox B-mimMdporuTi. [Ipudomy aktuByrotbes B-mimdouutu, 1o
MaloTh MOHOMIpHHI IgM sk peuenTtop, sSIKWK BiANOBIAA€ [bOMY aHTHUTEHY, TOOTO
HACTYTIA€ CelNeKis 1 Bubopya ctumyisiis B-nmimdoruTis.

3. Edexropna cramis. B-mimboruTi NepeTBOPIOIOTHCS HA IUIa3MaTHYHI
KJIITHHH, 1110 CHHTE3YIOTh aHTUT1JIa, CIEU(IYHICTD SKUX 301JIBIY€EThCS y HAIIIA IKIB
KIITHH, 10 JuIAThest  (dbeHoMeH HapocTaHHs —adiHiTeTy B-nmimdboruTin).
[TapanenbHO BUHMKAIOTH aHTUreHcnenudiudi T-edekTopu, 1110 HECYyTh Ha CBOIU
noBepxHi anturedHcnenudiuni T-xmnitunHi peuentopu (TKP). V pesynbrati min
BIJIMBOM aHTHUTEHIB B OpraHi3Mi yTBOPIOIOThCS aHTUTLIA Ta iMyHH1 T-kmitunu (T-
KIUJIEpH).

OnHOYacHO 3 PO3BUTKOM IMYHHOI BIANOBI/I CTUMYJIOIOTBCS MEXaHI3MHU 1
KJIITUHUA-CYTIPECOPH, IO ii raabMyroTh. TOMy uepe3 MEeBHUI 4ac y HOpMI IMyHHa
peakiris 3aTuxae. B opranizmi 3aiuiaeTbesi iMyHoJioriyHa nam’sith: T- 1 B-kinituau
nam’siTi. Y pa3l MEPBUHHOTO KOHTAaKTy IMyHOKOMIIETEHTHUX KJIITUH 3 aHTUTE€HOM
PO3BUBAETHCS MIEPBUHHA IMyHHA BIAMOBIb.

VY yacoBoMy BUpa)X€HH1 NMEpPBUHHA IMYHHA BIJIMOBIAb MA€ CTAAIMHICTh CBOTO
PO3BUTKY:

I cranis 3aitmae 3-4 100U, aHTUTLIA 10 BIJAMOBIIHOTO AHTUTE€HA B CUPOBATII
I1I¢ BIJICYTHI.

IT cranis — yepe3 10-14 110 micas KOHTAKTy 3 AHTUT€HOM y CUPOBATLI KPOBI
3’ aBistoThes [gM 1 1gG.

III cramist — piB€Hb QHTUTLT 3ATHIIAETHCS TTOCTIHHHUM.

IV cranis 3aliMae micsi 1 XapaKTepU3YETHCS MOCTYTIOBUM 3HMKEHHSIM PIBHS
aHTUTII.

BropunHa iMyHHa BiNOBiAb PO3BUBAETHCS IMPHU MOBTOPHOMY KOHTAKTI 3
AHTUT€HOM, MpU I[OMY YTBOPIOIOTHCS IMYHOIJIOOyiHM kiacy (. AHTHUTLIA,
roJIOBHUM YUHOM IgG, 3’ IBASIOTHCS IMIBUALIE 1 y BULLIOMY TUTPI1, HIXK IPU IEPBUHHIN
IMyHHIH B1IMOBIAI.



TecToBi 3aBIaHHS 1JIS1 IEPEBiPKHM MOYATKOBOIO PiBHSI 3HAHb

1. [IpuponHuit iMyHITET IPEICTABICHUIA:

A. IIpupogaumu 6ap’epamu.

B. CiuzoBumu 00010HKamMu.

C. ®aromuro3om.

D. 3ananeHHsam.
E. Hemae BipHO1 BiTIOBI 1.
2. AHTUTLIa € OCHOBHUM €JIEMEHTOM 3aXHUCTY:
A. IIpoTu BHYTPIIIHBOKIITUHHUX aHTUTECHIB.
B. [IpoTu ekcTpanentoisipHuX MIKpOOPraHi3MiB.

C. BiIHOCHO MyXJIMHHUX aHTUTEHIB.

D. BiiHOCHO TYMOpPaJIbHOTO IMYHITETY.

E. BirHOCHO 1HIEHTpaabHUX MEXaHI13MIB PEryJIsllii IMyHHOI BiJIITOBI/II.

3. 3MEHIIEHHSI AKOi JIAHKM KIITHH CHOCTEPIraeTbCcsl BHACTIAOK CTapiHHS
oprasizmy?

A. bazodinis.

B. B-nimdonuris.

C. T-nimdpouuTis.

D. MoHoOUMTIB.

E. Eo3uno@inis.

4. OCHOBHMMHU KJIITHHAMHU KJIITUHHOTO IMYHITETY €:
A. B-kiituHwu.

B. Makpodarmu.

C. T-xniTuHHU.

D. ®akTop HEKpO3y.

E. Eosunodimm.



5. SIxi KJIITHHU HE BIHOCSATHCS 10 aHTUTCH-TIPE3EHTYIOUNX KIIITUH?

A. Heitrpodinm.

B. lenaputHi KITITHHH.

C. MonouuTtu.

D. Eozunodinm.

E. JlenikoiuTn.

6. Makpodar BukoHye BCl HACTyIH1 QYHKI1, OKpPIM:

A. @aronurye aHTUTEH.

B. Cunresye iHTepaeikin-2.

C. Excnpecye MoJieKyJind 2-TO KJIacy TOJIOBHOT'O KOMILJIEKCY T'ICTOCYMICHOCTI.

D. Ilpe3enTye nentuaHl (pparMEeHTH AaHTUT€HA IHIIUM KJIITHHAM IMYHHOI
CUCTEMH.

E. Bci Bianosiji BipHi.

7. Slxa BIANOBIAL € MOMWIKOBOK? BHIUIAIOTH HACTYIHI CyONOIMyJIsALii
TIM(DOLUTIB:

A. T-xenmepwu.

B. B-xniTunu.

C. CD-15 T-niraun.

D. CD-4 nimdporuTH.

E. Eo3unodinm.

8. SIki kmiTUHU 6€3MmocepeIHbO MPOAYKYIOTh IMyHOTTIO0YMHH Kiiacy A?
A. LIuTOTOKCHYHI JTIM(OLIUTH.

B. CD-4 nimdpouutu.

C. [Ina3mMatuyHi KJIITUHA TIEUEPOBUX OJISIIOK.

D. Maxkpodaru.

E. Eo3unodinm.

9. o neHTpaibHUX OpraHiB IMyHHOT CUCTEMH JIFOAUHU BITHOCSIThCS:
A. Cenesinka.

B. Buwioukosa 3ajio3sa.



C. JlimdpaTuuHi By3JIH.

D. KicTkoBuit MO30K.

E. Murnanuku.

10. AHTUTEH — 1€ peYOBHHA, 1110 MAa€ HACTYIIHI BIACTUBOCTI:
A. YUyKOpiAHICTb.

B. AHTUTEHHICTb.

C. ImyHOTEHHICTb.

D. CnenudigHicTs.

E. Bce 3 nepepaxoBaHoro.

Bipni Bignosiai Ha mutanus: 1 — ABCD;2-B;3-C;4-C;5-D;6-B;7-C; 8
-C;9-B,D; 10 - E.
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2006. — 888 c.
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2005.-372 c.
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A.B. KapaynoBa.— M.: Meaununckoe nnpopmarronnoe arearctso, 2002. — 651 c.
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—M.: I'SO0TAP-Memna, 2007. — 376 c.

6. bypmecrep I'.P. Harnsannas ummyHosorus, nep. ¢ anri. / bypmectep I'.P.
— M.: BUHOM. Jla6opatopus 3nanwuii, 2007. — 329 c.
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crapenusi / AaucumoB B.H. — M.: T'DOTAP-Menua, 2003. — 468 c.



8. O.M. binosonIL.I'. KpaBuyn, B.JI. babamxan Tta i1n. KJIIHIYHA
IMYHOIJIOI'TA TA AJIEPT'OJIOI'TA HaBuaneauii nociounk meanyaux BH3 IV
piBHS akpeauTaiii Ta MeAMYHUX (aKyIbTETIB YHIBEpCUTETIB.- XapkiB: «['pud»
2011.



