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КРОК 2 

25 ситуаційних задач 



1.Хворий 42-х років звернувся до хірурга-стоматолога з метою санації 

порожнини рота. Після проведення анестезії у хворого раптово зʼявилася 

нудота, різка слабкість, відчуття тиснення за грудиною, біль у серці. 

Шкірні покриви бліді, вкриті холодним липким потом, з'явилося 

блювання. 

Хворий втратив свідомість, зʼявилися судоми. Зіниці на світло не 

реагують. Пульс ниткоподібний, артеріальний тиск не визначається. Який 

діагноз у хворого? 
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2. У пацієнта 42-х років на прийомі у стоматолога після застосування 

анестетика розвинувся анафілактичний шок. Який лікувальний засіб 

першої лінії невідкладної допомоги слід застосувати? 
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3.Пацієнт, що хворіє на ІХС, стенокардією напруги, скаржиться на 

раптовий сильний стискаючий біль за грудиною більше 30 хвилин з 

іррадіацією в ліву руку, який виник при фізичному навантаженні. Напад 

болю не зник після прийому 3 пігулок нітрогліцерину. При огляді: шкіра 

блідо-сірого кольору, волога, холодна на дотик, загострені риси обличчя, 

акроціаноз, пульс - 102/хв., аритмічний, АТ- 90/40 мм рт.ст. Визначте 

попередній діагноз: 
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4.На прийом до стоматолога прийшов пацієнт з приводу різкого болю в 

зубі. Напередодні у нього зʼявився нежить, у звʼязку з чим перед 

відвідуванням стоматолога він прийняв парацетамол. В кабінеті 

стоматолога у нього розвинувся набряк губ, повік, обличчя, голос став 

хрипким, з'явився "гавкаючий кашель", наростаюча задишка. Який 

загрозливий стан розвивається у пацієнта на фоні набряку Квінке? 
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5. Пацієнт звернувся до стоматолога для санації. Хворий страждає на 

цукровий діабет. За 30 хв. до відвідування лікаря йому ввели інсулін, після 

чого він зʼїв яблуко. Через 1 час після огляду у пацієнта зʼявилось почуття 

неспокою і голоду, тремтіння в тілі, двоїння в очах, блідість, великі краплі 

поту, язик вологий, запах ацетону з рота відсутній, очні яблука в 

гіпертонусі. Пульс частий, напружений, АТ- 130-90 мм рт.ст. Тони серця 

звучні, дихання рівне. Поставте діагноз: 
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6.У хворого під час проведення туберальної анестезії внутрішньоротовим 

шляхом зʼявився набряк тканин лівої щоки, що швидко наростав і 

поширився в скроневу ділянку. Яке ускладнення, імовірно, розвинулося в 

цій клінічній картині? 
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7. На прийомі у стоматолога після лікування 26-го зуба у пацієнтки 46 

років раптово з'явилися пульсуючий головний біль, запаморочення, шум 

у вухах, тахікардія, артеріальний тиск 220/160 мм рт. ст. Поставте 

попередній діагноз: 
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8. Жінка 27 років звернулася до стоматолога з приводу санації порожнини 

рота. Після проведення анестезії хвора поскаржилася на запаморочення, 

дзвін у вухах, потемніння в очах, загальну слабкість. Обʼєктивно 

встановлено: шкіра бліда, укрита холодним потом. Пульс - 94/хв., 

слабкого наповнення і напруження, артеріальний тиск - 96/60 мм рт. ст. 

Спостерігалась короткочасна втрата свідомості на 30 секунд. Який 

невідкладний стан розвинувся у хворої? 
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9. У чоловіка 56 років під час отримання повного анатомічного відбитку 

верхньої щелепи альгінатною масою виникли різка задишка, блідість 

шкірних покривів, підвищена пітливість, ціаноз, свистяче дихання. Який 

невідкладний стан розвинувся? 
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10. Жінці 50 років, яка страждає на компенсовану форму 

інсулінозалежного цукрового діабету, робиться зубне протезування. 

Пацієнтка перебуває у клініці протягом декількох годин; вона не їла та 

знервувалася. Під час отримання відбитків жінка раптом повелася 

агресивно, зблідла, вкрилася холодним потом, втратила свідомість. Що є 

засобом невідкладної допомоги в такій клінічній ситуації? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. Жінці 50 років, яка страждає на компенсовану форму 

інсулінозалежного цукрового діабету, робиться зубне протезування. 

Пацієнтка перебуває у клініці протягом декількох годин; вона не їла та 

знервувалася. Під час отримання відбитків жінка раптом повелася 

агресивно, зблідла, вкрилася холодним потом, втратила свідомість. Що є 

засобом невідкладної допомоги в такій клінічній ситуації? 

А. Розчин аміаку 

В. Розчин глюкози 

С. Інсулін 

D. Валокордин 

Е. Нітрогліцерин 

 

 

 

 

 

 



10. Жінці 50 років, яка страждає на компенсовану форму 

інсулінозалежного цукрового діабету, робиться зубне протезування. 

Пацієнтка перебуває у клініці протягом декількох годин; вона не їла та 

знервувалася. Під час отримання відбитків жінка раптом повелася 

агресивно, зблідла, вкрилася холодним потом, втратила свідомість. Що є 

засобом невідкладної допомоги в такій клінічній ситуації? 

А. Розчин аміаку 

В. Розчин глюкози 

С. Інсулін 

D. Валокордин 

Е. Нітрогліцерин 

 

 

 

 

 

 



11. У пацієнта 29 років під час стоматологічного втручання та проведення 

анестезії раптово виник щільний набряк шкіри в ділянці обличчя та шиї, 

без вираженого свербіння, який супроводжувався кашлем і диханням зі 

свистом. Який діагноз імовірний у цьому разі? 
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12. Чоловік 42 років звернувся до хірурга-стоматолога з приводу санації 

порожнини рота. Після проведення анестезії у хворого раптово зʼявилися 

нудота, різка слабкість, відчуття тиснення за грудиною, біль у серці. 

Шкірні покриви бліді, вкриті холодним липким потом, зʼявилося 

блювання. Хворий втратив свідомість, зʼявилися судоми. Зіниці на світло 

не реагують. Пульс ниткоподібний, артеріальний тиск не визначається. 

Який діагноз у хворого? 
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13. Жінка віком 50 років під час протезування зубів раптово поскаржилася 

на задишку та відчуття «скутості» у грудній клітці. У пацієнтки 

спостерігається свистяче дихання з подовженим видихом та кашель. З 

анамнезу відомо, що такі симптоми виникають після попереднього 

контакту з алергенами чи повітряними іритантами. Який невідкладний 

стан виник у пацієнтки? 
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14. У чоловіка віком 45 років після проведення туберальної анестезії різко 

зʼявився набряк обличчя та шиї зі стертими межами, значний набряк губ, 

блідість шкіри, утруднене дихання, осиплість голосу. Який невідкладний 

стан розвинувся у пацієнта? 
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15. У чоловіка віком 43 роки під час видалення зуба зʼявилися різкий 

головний біль, запаморочення, нудота, миготіння перед очима, на шкірі 

шиї та обличчя - червоні плями. Пацієнт збуджений, має відчуття жару, 

тремтіння в усьому тілі. Наявна тахікардія, АТ - 190/110 мм рт. ст. Який 

невідкладний стан розвинувся у пацієнта? 
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16. Під час стоматологічного прийому пацієнт поскаржився на погане 

самопочуття. Обʼєктивно спостерігається: різка блідість шкірного 

покриву, холодний піт, периферичні вени запалі, свідомість сплутана. 

Пульс - 130 уд/хв, ниткоподібний, аритмічний, слабкого наповнення. АТ 

- 80/40 мм рт. ст., дихання часте та поверхневе. Встановіть діагноз. 
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17.Чоловік віком 45 років звернувся до лікаря-стоматолога-ортопеда для 

протезування. Перед препаруванням твердих тканин інтактних зубів 

проведено інфільтраційне знеболювання 0,5%-м розчином лідокаїну. За 

декілька хвилин після введення розчину зʼявилося пригнічення 

свідомості, падіння АТ, судоми, самовільне сечовипускання. Який 

невідкладний стан розвинувся у пацієнта? 
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18. Жінці віком 50 років, яка хворіє на компенсовану форму 

інсулінозалежного цукрового діабету, проводиться зубне протезування. 

Пацієнтка перебуває у клініці протягом декількох годин, вона не їла та 

знервувалася. Під час отримання відбитків жінка раптом повелася 

агресивно, зблідла, вкрилася холодним потом та втратила свідомість. Що 

є засобом невідкладної допомоги у цьому клінічному випадку? 
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19. У чоловіка віком 32 роки під час проведення туберальної анестезії 

внутрішньоротовим шляхом з'явився набряк тканин лівої щоки, що 

швидко наростав і поширився у скроневу ділянку. Яке ускладнення 

ймовірно розвинулося у пацієнта? 
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20. У жінки віком 42 роки, яка хворіє на цукровий діабет, після фізичного 

навантаження зʼявилися слабкість, серцебиття, збудження, тремор рук, 

потемніння в очах. Через декілька хвилин вона втратила свідомість. 

Обʼєктивно спостерігається: шкіра бліда, волога, нормального тургору. 

Пульс ритмічний, 88/хв, задовільного наповнення, АТ - 130/15 мм рт. ст 

Дихання везикулярне. Тонус очних яблук не змінений. Тонус мʼязів 

підвищений, гіперрефлексія. Який найімовірніший діагноз? 
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Обʼєктивно спостерігається: шкіра бліда, волога, нормального тургору. 

Пульс ритмічний, 88/хв, задовільного наповнення, АТ - 130/15 мм рт. ст 

Дихання везикулярне. Тонус очних яблук не змінений. Тонус мʼязів 

підвищений, гіперрефлексія. Який найімовірніший діагноз? 

А. Гіперосмолярна кома 

В. Кетоацидотична кома 

С. Уремічна кома 

D. Молочнокисла кома 

Е. Гіпоглікемічна кома 
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21.Пацієнту перед видаленням 28 зуба для знеболювання проведено 

туберальну та піднебінну анестезію, введено 0,5 мл. убістезину-форте. За 

декілька хвилин після введення препарату пацієнт зблід, на шкірі обличчя 

та шиї зʼявився висип, дихання стало утрудненим, свідомість сплутана. 

АТ - 50/0 мм рт. ст., пульс - 100/хв. Який препарат треба ввести пацієнту 

для надання невідкладної допомоги насамперед? 
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22.Жінка віком 66 років у черзі на прийом до лікаря-стоматолога 

поскаржилася на погане самопочуття, з'явилися гострий стискаючий біль 

за грудниною, задишка. Обʼєктивно спостерігається: гіперемія шкіри 

обличчя, тони серця звучні, систолічний шум над аортою. ЧСС - 94/хв, АТ 

- 230/120 мм рт. ст. Який невідкладний стан розвинувся в пацієнтки? 
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22.Жінка віком 66 років у черзі на прийом до лікаря-стоматолога 
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23. Чоловік віком 45 років після видалення зуба лікарем-стоматологом 

поскаржився на різку слабкість, сильний розпираючий загруднинний біль, 

що іррадіює під ліву лопатку. Обʼєктивно спостерігається: блідість 

шкірних покривів, ціаноз губ, АТ - 90/60 мм рт. ст., тони серця ритмічні, 

ослаблені, пульс ниткоподібний. Після триразового прийому 

нітрогліцерину біль не зменшився. Який стан розвивається у пацієнта? 
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24. Під час лікування гострого пульпіту 35 зуба під інфільтраційною 

анестезією пацієнт віком 26 років поскаржився на головокружіння, шум у 

вухах, потемніння в очах. Обʼєктивно спостерігається: блідість шкірних 

покривів, холодний піт, пульс слабкий - 110/хв, AT - 90/60 мм рт. ст., 

втрата свідомості впродовж однієї хвилини. Яке ускладнення під час 

лікування виникло в пацієнта? 
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25.Чоловіку віком 45 років лікар-стоматолог виготовляє мостоподібний 

протез на нижню щелепу через відсутність 44, 45 зубів. Перед 

препаруванням опорних зубів проведено знеболювання. За декілька 

хвилин після анестезії паціент поскаржився на погане самопочуття, 

запаморочення. Обʼєктивно спостерігається: шкірні покриви бліді, 

виступив холодний піт, кінцівки холодні, пульс ниткоподібний, 

мускулатура атонічна, свідомість збережена, але пацієнт апатичний. АТ - 

80/40 мм рт. ст. Який невідкладний стан, імовірно, розвинувся? 
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