
                                                          З в і т 

про основні показники наукової діяльності кафедри внутрішньої медицини 

№3 з фтизіатрією за  1 квартал 2026 року 
 

 

Найменування 

завдання 

Найменування показників виконання завдання 
(Стаття, патент, інформаційний лист, метод рекомендації, 
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Очікувані 

результати 

Фактично 

досягнуто 

1 2 3 4 5 

Найменування завдання (дослідити)  
Шт 

мета Висновки 

Висвітлити проблеми  впливу 

цукрового діабету на розвиток 

захворювань пародонту   

 

Дігтяр Н.І.,  Герасименко Н.Д., Авраменко Я.М.  

Вплив цукрового діабету на розвиток захворювань 

пародонту  Дитяча стоматологія сьогодення: наука і 

практика: матеріали Всеукр. науково-практ. конф. з 

міжнар. участю ПДМУ, м. Полтава, 19-20 лютого 

2026 р. Стендова доповідь 

  

 

Показати важливість  

впливу цукрового 

діабету на розвиток 

захворювань пародонту   

Висвітлено 

важливість  впливу 

цукрового діабету на 

розвиток захворювань 

пародонту   

Показати, що обстеження 

пацієнтів з цукровим діабетом 2 

типу-це командна робота лікаря 

терапевта та лікаря стоматолога   

Дігтяр Н.І.,  Лавренко А.В., Марченко А.В. 

Обстеження пацієнтів з цукровим діабетом 2 типу-

це командна робота лікаря терапевта та лікаря 

стоматолога   Дитяча стоматологія сьогодення: 

наука і практика: матеріали Всеукр. науково-практ. 

конф. з міжнар. участю ПДМУ, м. Полтава, 19-20 

лютого 2026 р. Стендова доповідь 

 

 

Показати важливість 

командного обстеження 

пацієнтів з цукровим 

діабетом 2 типу.  

Показано, що 

обстеження пацієнтів 

з цукровим діабетом 2 

типу-це командна 

робота лікаря 

терапевта та лікаря 

стоматолога   



Дослідити препарати  плазми, 

багатої на тромбоцити для 

кращого розуміння їх 

ефективності у терапевтичному 

застосуванні різних галузях 

медицини, а особливо у 

стоматології. 

Лавренко А.В., Дігтяр Н.І., Авраменко Я.М.   

Використання плазмотерапії в стоматології. Дитяча 

стоматологія сьогодення: наука і практика: 

матеріали Всеукр. науково-практ. конф. з міжнар. 

участю ПДМУ, м. Полтава, 19-20 лютого 2026 р. 

Стендова доповідь 

 
 

Узагальнити інформацію 

відносно препаратів 

плазми, багатої на 

тромбоцити для кращого 

розуміння їх 

ефективності у 

терапевтичному 

застосуванні різних 

галузях медицини, а 

особливо у стоматології. 

 

Стоматологічний 

плазмоліфтинг на 

сьогодні є 

найефективнішим 

методом 

профілактики 

захворювань 

порожнини рота і 

високоефективним 

засобом 

безопераційного 

лікування  в 

терапевтичній 

стоматології:   

Показати, що обстеження 

пацієнтів з цукровим діабетом 2 

типу в умовах військового часу 

необхідно проводити командно.  

Н. І. Дігтяр, А. В. Лавренко, Н. Д. Герасименко, Я. 

М. Авраменко, О. В. Бєлан, Д. В. Шевчук. 

Обстеження пацієнтів з цукровим діабетом 2 типу - 

це командна робота лікаря – терапевта та лікаря – 

стоматолога в умовах військового часу. 

Актуальні питання екстреної та невідкладної 

медицини: організаційні, правові, клінічні 

аспекти:збірник матеріалів наук.-практ. конф. з 

міжнар.участю, ПДМУ, м. Полтава, 27 лютого 

2026 р., С. 180-182. 
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Показати важливість 

командного обстеження 

пацієнтів з цукровим 

діабетом 2 типу  в 

умовах військового часу 

Показано, що 

обстеження пацієнтів 

з цукровим діабетом 2 

типу в умовах 

військового часу 

необхідно проводити 

командно 

Дослідити рівень забезпеченості 

аскорбіновою кислотою серед 

місцевих мешканців, внутрішньо 

переміщених осіб та 

військовослужбовців ЗСУ. 

 

Герасименко Н.Д., Дігтяр Н.І., Лавренко А.В.,  

Авраменко Я.М., Бєлан О.В., Зеленський Д.Р. 

Особливості забезпеченості аскорбіновою кислотою 

в умовах війни: порівняльне дослідження. 

Актуальні питання екстреної та невідкладної 

медицини: організаційні, правові, клінічні аспекти: 

збірник матеріалів наук.-практ. конф. з міжнар. 

участю, ПДМУ, м. Полтава, 27 лютого 
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Показати необхідність 

моніторингу 

забезпеченості 

аскорбіновою кислотою 

населення в умовах 

війни. 

 

Виявлено в умовах 

воєнного стану в 

Україні значну 

поширеність 

недостатності та 

дефіциту аскорбінової 

кислоти серед різних 

категорій населення. 



2026 р., С.163-165.  

Показати готовність 

стоматологічних закладів до 

надання невідкладної допомоги. 

 

Лавренко А.В., Гиря Д.І., Дігтяр Н.І., Авраменко 

Я.М., Герасименко Н.Д., Бєлан О.В. Адреналовий 

криз в стоматологічній практиці. Клінічний випадок 

.Актуальні питання екстреної та невідкладної 

медицини: організаційні, правові, клінічні аспекти: 

збірник матеріалів наук.-практ. конф. з міжнар. 

участю, ПДМУ, м. Полтава, 27 лютого 

2026 р., С. 242-244. 
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Представити клінічний 

випадок розвитку 

адреналового кризу після 

стоматологічного 

втручання у пацієнта з 

хронічною 

недостатністю 

надниркових залоз. 

 

Адреналовий криз є 

невідкладним станом, 

що потребує швидкої 

діагностики та 

своєчасного 

лікування. Медичні 

працівники, у тому 

числі стоматологи, 

повинні враховувати 

особливості ведення 

пацієнтів з 

ендокринною 

патологією та 

дотримуватися 

профілактичних 

рекомендацій. 

 

Висвітлити клініко-організаційні 

аспекти надання екстреної 

допомоги при загостренні 

бронхіальної астми під час 

стоматологічного втручання. 

Авраменко Я. М., Дігтяр Н. І.,Лавренко А. В., Бєлан 

О. В., Герасименко Н. Д., Романченко Б.В. Клініко-

організаційні аспекти надання екстреної допомоги: 

загострення бронхіальної астми під час 

стоматологічного втручання. Актуальні питання 

екстреної та невідкладної 

=медицини:організаційні,правові, клінічні аспекти: 

збірник матеріалів наук.практ. конф. з міжнар. 

участю, ПДМУ, м. Полтава.,27 лютого 2026 р.,  С. 

151-153. 
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Висвітлити клініко-

організаційні аспекти 

надання екстреної 

допомоги при 

загостренні бронхіальної 

астми під час 

стоматологічного 

втручання 

Висвітлено клініко-

організаційні аспекти 

надання екстреної 

допомоги при 

загостренні 

бронхіальної астми 

під час 

стоматологічного 

втручання 



 

Дослідити  спадковий 

ангіоневротичний набряк в 

стоматологічній практиці. 

Дігтяр Н.І., Лавренко А.В., 

Авраменко Я.М., Козак Р.Р. Спадковий 

ангіоневротичний набряк в стоматологічній 

практиці. Клінічна імунологія та алергологія: нові 

вимоги та досягнення в умовах війни: матеріали 

Всеукр. наук.-практ. конф. з міжнар. участю, м. 

Харків. 04-06 березня 2026 р. Стендова доповідь 

 

 

Дослідити  спадковий 

ангіоневротичний набряк 

в стоматологічній 

практиці. 

Досліджено  

спадковий 

ангіоневротичний 

набряк в 

стоматологічній 

практиці. 

Описати методологію розробки 

нових міжнародних 

рекомендацій ARIA-EAACI 

2024–2025 щодо алергічного 

риніту та його впливу на астму з 

використанням цифрових 

алгоритмів та штучного 

інтелекту. 

Bousquet J, Sousa-Pinto B, Vieira RJ, Schünemann HJ, 

Zuberbier T, Bognanni A, et al. Methodology for the 

Development of the Allergic Rhinitis and Its Impact on 

Asthma (ARIA)-EAACI 2024–2025 Guidelines: From 

Evidence-to-Decision Frameworks to Digitalised 

Allergy, 2026; 81:427–453.  

https://doi.org/10.1111/all.70100 

..  

46 

Висвітлити 

методологічні підходи до 

розробки 

людиноцентричних, 

цифрових та 

підтриманих ШІ 

клінічних настанов 

ARIA-EAACI 2024–2025 

на основі фреймворків 

EtD та GRADE. 

Описано методологію 

створення настанов 

ARIA-EAACI 2024–

2025, що включає 

розробку питань за 

допомогою ШІ, 

застосування 

фреймворку Evidence-

to-Decision (EtD), 

урахування даних 

пацієнтів і 

екологічного здоров'я 

(planetary health), а 

також інтеграцію 

цифрових алгоритмів 

прийняття рішень та 

маршрутів пацієнтів. 

Оцінити вплив додаткового 

застосування епігалокатехін-3-

галату або куркуміну на рівні 

цитокінів та пародонтальні 

Lazarieva K.A., Skrypnykov P.M., Shynkevych V.I., 

Kolomiiets S.V., Kaidashev I.P.CYTOKINE 

CHANGES FOLLOWING ADJUNCTIVE 

ADMINISTRATION OF EPIGALLOCATECHIN-3-

4 

Дослідити динаміку 

тканинних рівнів 

цитокінів (TNF-α, IL-1β, 

IL-6, IL-10, TGF-β1) та 

Доведено, що 

додаткове 

застосування 

епігалокатехін-3-

https://doi.org/10.1111/all.70100


параметри у хворих на 

пародонтит. 

GALLATE OR CURCUMIN IN 

PERIODONTITIS.Світ медицини та біології. 2026. 

№ 1 (95):98-102. https://doi.org/10.26724/2079-8334-

2026-1-95-98-102 

 

клінічних показників 

пародонту при додаванні 

поліфенолів до 

комплексної терапії 

пародонтиту. 

галату або куркуміну 

сприяє зменшенню 

глибини 

пародонтальних 

кишень, 

кровоточивості та 

втрати прикріплення, 

підтверджено 

імуномодулюючий 

ефект (зростання IL-

10 та зниження TGF-

β1), що забезпечує 

стійкі клінічні 

результати. 

Ознайомити з міжнародними 

рекомендаціями WAO 2025 року 

щодо класифікації, діагностики 

та лікування спадкового 

ангіоневротичного набряку з 

урахуванням світових 

диспропорцій. 

Vázquez D.O., Giavina-Bianchi P., Josviack D, Kaplan 

A.P., Martinez P.A.S. The 2025 WAO Guidelines for 

the classification, diagnosis, and treatment of hereditary 

angioedema, with consideration of worldwide 

disparities. World Allergy Organization Journal, 2026; 

19(5):101335.  

https://doi.org/10.1016/j.waojou.2026.101335 . 
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Представити оновлену 

класифікацію, 

діагностичні алгоритми 

та підходи до терапії 

спадкового 

ангіоневротичного 

набряку (САН) для 

оптимізації ведення 

пацієнтів у різних 

медично-економічних 

умовах. 

Представлено 

уніфіковану 

класифікацію САН 

(САН із дефіцитом 

С1-інгібітора та САН 

із нормальним С1-

інгібітором), 

розроблено спрощені 

й адаптовані 

діагностичні 

алгоритми на основі 

системи GRADE та 

консенсусу Delphi, 

спрямовані на 

подолання 

регіональних 

диспропорцій у 

діагностиці та 

лікуванні. 

https://doi.org/10.26724/2079-8334-2026-1-95-98-102
https://doi.org/10.26724/2079-8334-2026-1-95-98-102
https://doi.org/10.1016/j.waojou.2026.101335


Висвітлити проблеми сучасної 

вищої освіти України щодо 

використання сучасних 

цифрових технологій та 

інноваційних методів навчання 

медичних кадрів.  

 

Лавренко А. В.,Дігтяр Н. І., Герасименко Н. 

Д.,Бєлан О. В.,Мормоль І.А.Авраменко Я. М., 

Кайдашев І. П. Сучасні цифрові технології та 

інноваційні методи навчання медичних кадрів. 

«Сучасні цифрові технології та інноваційні методи 

навчання медичних кадрів»: зб. статей міжнар. 

навч.-наук. конф., м. Полтава, 30 бер.. 

2026.р./ПДМУ. Полтава, 2026. С. 136–137. 
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Показати важливість  

використання сучасних 

цифрових технологій та 

інноваційних методів 

навчання медичних 

кадрів.  

 

Використання 

сучасних цифрових 

технологій та 

інноваційних методів 

навчання медичних 

кадрів.  

покращить рівень 

знань, умінь та 

навичок у фаховій 

підготовці 

спеціалістів.  

 

Дослідити роль духовності в 

підготовці майбутнього лікаря  

 

Ярешко А.Г., Куліш М.В., Вородюхіна А. К. 

Аксіологічні аспекти фахової підготовки 

майбутнього лікаря. // Траєкторія медичної освіти: 

збірник матеріалів з досвіду роботи педагогів та тез 

доповідей Освітнього навчально-методичного 

форуму «Фахівець ХХІ століття: дослідження та 

освітні інновації в умовах воєнного стану в 

Україні», м. Рівне, 29-30 січня 2026 р. / редкол.: Р.П. 

Шустик та ін. – Рівне: КЗВО «Рівненська медична 

академія», 2026. С. 263-266. 
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Надати науково-

теоретичне 

обґрунтування ролі 

аксіологічного підходу в 

формуванні духовності в 

професійній підготовці 

лікаря. 

Формування 

високодуховної 

людини потребує 

відповідної роботи не 

тільки здобувача 

освіти, а й викладача, 

який своїм прикладом 

має бути взірцем 

високої духовності. 

Вивчити розвиток взаємодії 

телоцитів з ендотеліоцитами 

капілярів та гладком’язовими 

клітинами артеріол міокарда в 

процесі раннього постнатального 

онтогенезу щурів Вістар. 

Загоруйко Г.Є., Марциновський В.П., Філатова 

В.Л., Матвієнко Т.М., Філатова О.В., Саргош О.Д. 

Участь серцевих телоцитів в утворенні та захисті 

кровоносних мікросудин міокарда в процесі 

раннього постнатального розвитку щурів 

вістар. Morphologia. 2026;20(1):26-34. DOI: 

https://doi.org/10.26641/1997-9665.2026.1.26-34 

 

Електронно-

мікроскопічне 

дослідження розвитку 

взаємодії телоцитів з 

ендотеліоцитами 

капілярів та 

гладком’язовими 

клітинами артеріол 

міокарда в процесі 

раннього постнатального 

онтогенезу щурів Вістар 

До 15 - ти діб після 

народження щурів, в 

стромально-

судинному 

компоненті міокарда 

збільшується кількість 

телоцитів та їх 

відростків. Виявлено 

дві групи телоцитів. 

Перша група 

телоцитів переважно 

https://doi.org/10.26641/1997-9665.2026.1.26-34


взаємодіє з 

кровоносними 

капілярами. Друга 

група телоцитів 

оточує артеріоли. 

Відростки телоцитів 

утворюють навколо 

артеріол захисну 

оболонку з кількох 

шарів довгих відносно 

товстих телоподій. Ця 

оболонка підтримує 

цілісність артеріол, 

захищає кровоносні 

судини від можливого 

пошкодження та 

розтягування при 

зміні тиску крові у 

МЦР міокарда. 

Вивчити випадки легеневих 

кровотеч і спонтанного 

пневмотораксу у хворих на 

туберкульоз легень і визначити 

роль сімейного лікаря у 

своєчасній діагностиці 

туберкульозу як способу 

профілактики ускладнень 

Куліш М.В., Вородюхіна А.К., Ярешко А.Г., Дігтяр Н.І., 
Куліш К.М. Невідкладні стани у пацієнтів з 
туберкульозом легень у практиці сімейного лікаря // 
Актуальні питання екстреної та невідкладної допомоги: 
організаційні, правові, клінічні аспекти: матеріали VI 
Всеукраїнської науково-практичної конференції з 
міжнародною участю (м. Полтава, 27 лютого 2026 р.). 
Полтава, 2026. С. 238-242. 
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Проаналізувати випадки 

туберкульозу легень, 

перебіг яких був 

ускладнений 

кровохарканням, 

легеневою кровотечою 

чи спонтанним 

пневмотораксом 

Раннє виявлення 

хворих на туберкульоз 

і своєчасно розпочате 

лікування дозволяють 

знизити ризик 

виникнення 

ускладнень при цьому 

захворюванні. 

Вивчити роль інноваційних 

технологій в екстреній та 

невідкладній допомозі за 

активного впровадження 

телемедицини. 

Філатова О.В., Матвієнко Т.М., Саргош О.Д. Філатова В.Л., 
Кривенко К.О. Інноваційні технології в сучасній 
медицині. Роль телемедицини у практиці лікарів різних 
спеціальностей // Актуальні питання екстреної та 
невідкладної допомоги: організаційні, правові, клінічні 
аспекти: матеріали VI Всеукраїнської науково-практичної 
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Провести аналіз 

інноваційних технологій 

в екстреній та 

невідкладній допомозі за 

активного впровадження 

телемедицини. 

Телемедицина є 

перспективним 

напрямком розвитку 

глобальної світової та 

вітчизняної систем 

охорони здоров’я 



конференції з міжнародною участю (м. Полтава, 27 
лютого 2026 р.). Полтава, 2026. С. 142-150. 

Визначити роль інноваційних 

технологій в освітньому процесі 

у закладах вищої освіти 

Вородюхіна А.К., Куліш М.В., Ярешко А.Г. Особливості 
освітнього процесу в закладах вищої медичної освіти, 
тенденції впровадження інноваційних технологій // 
Сучасні цифрові технології та інноваційні методи 
навчання медичних кадрів: матеріали науково-
практичної конференції з міжнародною участю (м. 
Полтава, 26 березня 2026 р.). Полтава: ПДМУ, 2026. С. 
42-44. 
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Вивчити тенденції 

впровадження 

інноваційних технологій 

в освітній процес у 

закладах вищої медичної 

освіти. 

В сучасних умовах 

основою навчального 

процесу в медичних 

закладах освіти є 

традиційне навчання з 

обов’язковим 

використанням 

діяльнісного підходу, 

із залученням 

здобувачів освіти до 

роботи з хворим, у 

поєднанні з 

різними 

інноваційними 

методами, на основі 

якісного засвоєння 

знань, практичних 

навичок і вмінь. 



 

Вивчити роль інноваційних технологій в екстреній та невідкладній допомозі за активного впровадження телемедицини. 

 

 

 

  


