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З в і т 
про основні показники наукової діяльності кафедри внутрішньої медицини 

№3 з фтизіатрією за ІII квартал 2026 року Лавренко А.В. 
 
 

Таблиця 1 

Найменування 

завдання 

Найменування показників виконання завдання 

(Стаття, патент, інформаційний лист, метод 

рекомендації, нововведення), конференції (програма) О
д

и
н

и

ц
я
 

ви
м

ір
у Очікувані 

результати 

Фактично 

досягнуто 

1 2 3 4 5 

Найменування завдання 

(дослідити) 

 
Шт 

мета Висновки 

Провести науковий 

аналіз знайдених джерел 

та узагальнити наявні 

доказові ефективності 

застосування багатої 

тромбоцитами плазми в 

омолодженні шкіри 

обличчя та 

стандартизувати 

протоколи лікування. 

 

Застосування збагаченої на тромбоцити плазми для 

омолодження шкіри обличчя: аналіз актуальних 

наукових публікацій (огляд літератури). Лавренко 

А.В./Проблеми екології та медицини. //Том 30, №2, 

2026. 

7 

Метою огляду є науковий 

аналіз знайдених джерел та 

узагальнення наявних 

доказів ефективності 

застосування багатої 

тромбоцитами плазми в 

омолодженні шкіри обличчя, 

з особливою увагою до 

якісних порівняльних 

досліджень.  

 

Проведений аналіз 

досліджень 

доводить 

ефективність 

застосування PRP 

для омолодження 

шкіри та 

підкреслює 

необхідність 

стандартизації 

протоколів 

підготовки PRP у 

майбутніх 

дослідженнях. 

Визначити клініко-

патогенетичні 

особливості перебігу 

бронхіальної астми у 

пацієнтів із супутньою 

Коморбідний перебіг бронхіальної астми та 

ішемічної хвороби серця: патогенетичні, клінічні та 

функціональні аспекти. Авраменко Я.М., Бєлан О.В., 

Дігтяр Н.І., Лавренко А.В., Герасименко Н.Д., 

Остапенко М.М. / Імунологія та алергологія: наука і 
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Вивчити клініко-

патогенетичні особливості 

бронхіальної астми у 

пацієнтів із супутньою 

ішемічною хворобою серця 

оморбідний перебіг 

бронхіальної астми 

та ішемічної 

хвороби серця 

характеризується 
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ішемічною хворобою 

серця шляхом оцінки 

впливу факторів 

серцево-судинного 

ризику та клінічних 

проявів ІХС на ступінь 

контролю БА і 

показники функції 

зовнішнього дихання, а 

також встановити 

взаємозв'язок між 

маркерами системного 

запалення, станом 

ендотеліальної функції 

та тяжкістю клінічного 

перебігу обох 

захворювань 

практика. 2026. № 2. DOI: 

10.37321/immunology.2026.2-07. 

та встановити взаємозв'язки 

між показниками функції 

зовнішнього дихання, 

маркерами системного 

запалення та станом 

ендотеліальної функції. 

взаємним 

обтяженням 

клінічного стану 

пацієнтів, 

недостатнім 

контролем БА (у 

75% обстежених) 

та високою 

частотою нападів 

стенокардії. 

Виявлено ознаки 

ендотеліальної 

дисфункції; 

встановлено 

кореляційні зв'язки 

між показниками 

ендотеліальної 

функції, ОФВ₁ та 

рівнем загального 

холестерину. 

Підвищення рівня 

С-реактивного 

білка та 

гіперхолестеринемі

я асоціюються з 

більшою частотою 

нападів 

стенокардії, що 

підтверджує роль 

системного 

запалення у 

прогресуванні ІХС 

на тлі БА. 

 

 


